Dans le cadre de la semaine bleue :

VIEILLIR ENSEMBLE, UNE CHANCE A CULTIVER!

Nous vous proposons I'exposition photographique "Still living" de
Nadine Barbancon. Un regard décalé sur nos ainés pour nous
rappeler que jusqu'a la fin de la vie, c'est encore la vie !
AOUSTE-SUR-SYE - Médiathéque, 8 rue de la gare
Entrée libre et gratuite aux horaires de la médiatheque.

et des ateliers thématiques :

Mardi 3 octobre de 18h30 a 20h
Comment parler de la mort ?
Conférence-débat animée par Elise BLAYN,
psychologue.

Est ce un tabou ? Le déni ou la peur ? La
mort est rarement dans nos
discussions... Et s'il nous manquait juste
les mots ?

AOUSTE-SUR-SYE

Salle des fétes, avenue Amédée Terrail
Entrée libre et gratuite.

Informations au 06 03 82 15 00

Jeudi 5 octobre de 14h a 16h

Les directives anticipées pourquoi

et comment ?

Dans le contexte actuel de Ia
consultation citoyenne sur la fin de vie,
présentation des directives anticipées.
L'atelier s'appuiera sur le formulaire
Directives anticipées diffusé par le
Ministére des solidarités et de la santé et
d'autres formulaire émanant
d'associations.

MONTMEYRAN

Salle des fétes (accessible PMR), place
de la Poste.

Atelier gratuit sur réservation auprés du CCAS
de Montmeyran

04 75 59 30 26 - mairie@montmeyran.fr

Thanatosphere

06 03 82 15 00
asso.thanatosphere@gmail.com
www.thanatosphere.fr

Vendredi 6 octobre de 14h30 a 16h30
Pour qui, pourquoi anticiper

ses obséques ?

Vous vous interrogez sur les avantages
pratiques, émotionnels ou financiers
d'anticiper ses obseques ? Vous
souhaitez des conseils pour en parler
avec vos proches ? Cet atelier est fait
pour vous !

AOUSTE-SUR-SYE

Médiathéque - 8 rue de la gare.
Atelier gratuit sur réservation aupres de
Thanatosphére

06 03821500
asso.thanatosphere@gmail.com

Samedi 7 octobre de 16h a 18h
Comprendre I'organisation d'obséques
et la législation funéraire.

Un atelier pour comprendre ce que sont
la législation et les prestations funéraires
pour étre en mesure de faire des choix
éclairés.

CREST

Médiathéque - place Soljenitsyne

Atelier gratuit sur réservation aupres la
Médiathéque

04 75 2560 50




